
Cultura Judaica 
 
2ª série (3º ano)  
 
Conteúdo: 
Torá: Livro de Bereshit. 
 
1º Trimestre: 
O que é o Chumash? Parashá: Bereshit. 
 
2º Trimestre: 
Parashá: Bereshit. 
 
3º Trimestre: 
Parashá: Noach. 
 
Metas: 
Compreensão do texto da Torá; reconhecimento de versículos importantes de 
acordo com sua mensagem, por exemplo: “Onde estás?” ou “Por acaso sou eu 
o guardião de meu irmão?”; conhecimento das histórias dos patriarcas; ligação 
entre os conceitos aprendidos na Torá e o cotidiano dos alunos. 
 
3ª série (4º ano) 
 
Conteúdo: 
Torá: Livro de Bereshit. 
 
1º Trimestre: 
Parshiot: Lech Lechá e Vaeirá. 
 
2º Trimestre: 
Parshiot: Chaie Sarah e Toledot. 
 
3º Trimestre: 
Parshiot: Vaietse, Vaishlach. 
 
Metas: 
Compreensão do texto da Torá; conhecimento das histórias dos patriarcas; 
ligação entre os conceitos aprendidos na Torá e o cotidiano dos alunos; 
fortalecimento da fé em D’us. 
 

BS”D 



4ª série (5º ano) 
 
Conteúdo: 
Torá: Livro de Bereshit. 
 
1º Trimestre: 
Parashá: Vaieshev. 
Rashi: Biografia, escrita especial. 
 
2º Trimestre: 
Parshiot: Mikets, Vaigash. 
Comentários de Rashi. 
 
 
3º Trimestre: 
Parashá: Vaiechi. 
Revisão do livro de Bereshit com comentários de Rashi. 
 
Metas: 
Compreensão do texto da Torá; conhecimento das histórias dos patriarcas; ligação 
entre os conceitos aprendidos na Torá e o cotidiano dos alunos; fortalecimento da fé 
em D’us; incentivar os alunos a fazer perguntas sobre o texto da Torá; reconhecimento 
da escrita de Rashi e seus comentários; incentivar os alunos a tirar conclusões morais 
da Torá; ampliar o vocabulário. 
 
5ª série (6º ano) 
 
Conteúdo: 
Torá: Livro de Shemot. 
 
1º Trimestre: 
Parshiot: Shemot e Vaerá. 
Comentários de Rashi. 
 
2º Trimestre: 
Parshiot: Bó, Beshalach. 
Comentários de Rashi. 
 
 
3º Trimestre: 
Parshiot: Itro, Mishpatim, Terumá, Tetzavé, Ki Tissá, Vaiakhel, Pekudei. 
Estudo baseado no Tabernáculo, comentários de Rashi. 
 
Metas: 
Compreensão do texto da Torá; conhecimento das histórias dos patriarcas; ligação 
entre a Torá e os nossos dias; fortalecimento da fé em D’us por meio do estudo da 
Torá; incentivar os alunos a fazer perguntas sobre o texto da Torá; reconhecimento da 
escrita de Rashi e seus comentários; incentivar os alunos a tirar conclusões morais da 
Torá; ampliar o vocabulário; incentivar os alunos a fazer perguntas sobre os 
comentários de Rashi. 



 
 
6ª série (7º ano) 
 
Conteúdo: 
Torá: Livro de Bamidbar. 
 
1º Trimestre: 
Parshiot: Bamidbar, Nassó, Behálotcha (Capítulos 7 e 8). 
Comentários de Rashi e outros comentaristas adicionais. 
 
 
2º Trimestre: 
Parshiot: Behálotcha, Shelach, Corach.  
Comentários de Rashi e outros comentaristas adicionais. 
 
3º Trimestre: 
Parshiot: Chukat, Balak, Pinchas, Matot, Massei. 
Comentários de Rashi e outros comentaristas adicionais. 
 
Metas: 
Compreensão do texto da Torá; conhecimento das histórias dos patriarcas; ligação 
entre a Torá e nossos dias; fortalecimento da fé em D’us por meio do estudo da Torá; 
incentivar os alunos a fazer perguntas sobre o texto da Torá; reconhecimento da 
escrita de Rashi e seus comentários; incentivar os alunos a tirar conclusões morais da 
Torá; ampliar o vocabulário; incentivar os alunos a fazer perguntas sobre os 
comentários de Rashi; ligação das mitzvot da Torá com seu cumprimento na vida 
cotidiana. 
 
7ª série (8º ano) 
 
Conteúdo: 
Livro de Yehoshua e Livro de Shofetim. 
 
1º Trimestre: 
Livro de Yehoshua, capítulos 1 ao 8. 
 
2º Trimestre: 
Livro de Yehoshua, do capítulo 9 até o final do livro. 
 
3º Trimestre: 
Livro de Shofetim e Meguilat Ruth. 
 
Metas: 
Compreensão do texto bíblico; conhecimento das histórias dos patriarcas; ligação 
entre a Torá e nossos dias; fortalecimento da fé em D’us por meio do estudo da Torá; 
incentivar os alunos a fazer perguntas sobre o texto da Torá; reconhecimento da 
escrita de Rashi e seus comentários; incentivar os alunos a tirar conclusões morais da 
Torá; ampliar o vocabulário; incentivar os alunos a fazer perguntas sobre os 
comentários de Rashi e Metsudot; ligação das mitzvot da Torá com seu cumprimento 
na vida cotidiana; ligação dos acontecimentos bíblicos com outros acontecimentos 
históricos da época. 



 
8ª série (9º ano) 
 
Conteúdo: 
Livro de Shmuel 1 e Livro de Shmuel 2. 
 
1º Trimestre: 
Livro de Shmuel 1, capítulos 1 ao 15. 
 
2º Trimestre: 
Livro de Shmuel 1, capítulos 16 ao 31. 
 
3º Trimestre: 
Livro de Shmuel 2. 
 
Metas: 
Compreensão do texto bíblico; conhecimento das histórias dos patriarcas; ligação 
entre a Torá e nossos dias; fortalecimento da fé em D’us por meio do estudo da Torá; 
incentivar os alunos a fazer perguntas sobre o texto da Torá; reconhecimento da 
escrita de Rashi e seus comentários; incentivar os alunos a tirar conclusões morais da 
Torá; ampliar o vocabulário; incentivar os alunos a fazer perguntas sobre os 
comentários de Rashi e Metsudot; ligação das mitzvot da Torá com seu cumprimento 
na vida cotidiana; ligação dos acontecimentos bíblicos com outros acontecimentos 
históricos da época; Interpretação mais avançada em relação ao mundo dos grandes 
personagens bíblicos com a pergunta: “o que eu faria?”. 
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